AV

Qesterrefchischer
Alpenverein

Kinder-Boulderkurs Wege ins Freie.

Einsteiger - Boulderkurs fur Kinder von 10 bis 14

Kursleiter:
Ort:
Termin:

Kursstart:

Min. Teilnehmerlnnen:
Max. Teilnehmerlinnen:

Kurskosten:
Kursdauer:

An den Boulderwanden der Boulderhalle Hallein lernen die Kids in
der Gruppe in 10 Einheiten zu je 1,5 Stunden wie man sich richtig
aufwarmt und sich mit viel Spal® und Sicherheit in der Vertikalen
bewegt. Teamgeist, gegenseitige Riicksichtnahme, Selbstvertrauen
und Problemlésungskompetenz werden gefordert. Durch das
spielerische Erlernen der grundlegenden Klettertechniken gelingt

der rasche, erfolgreiche Einstieg in diese spannende Sportart.

Zur Anmeldung bitte folgende Daten bekannt geben: Name,

Vorname, Geburtsdatum, Kontakt, AV-Mitgliedsnummer

Das Benétigte Material (Kletterschuhe) kann ausgeliehen werden.

Jahren.

Florian Hoger, Christian Aigner (aigner.chr@gmail.com)
Boulderhalle Hallein
Wochentlich — 16 bis 17:30 Uhr (Wochentag wird noch

vereinbart)

Mitte/Ende Oktober 2016

8

10

AV-Mitglieder € 50,- / Nichtmitglieder € 60,-
10 Einheiten & 1,5h




